Завдання для самостійної роботи студентів груп ДС-14-1, ДС–14–2, ДС–14–3 

з вибіркового курсу «Позитивна психологія»
на період з 13 по 26 лютого 2017 року 
викладачі – проф. Носенко Е.Л. та доц. Грисенко Н.В.
1. Самостійно опрацювати першу тему курсу: “Витоки позитивної психології. Позитивна психологія у XXI ст.” (див. матеріал підручника Носенко Е.Л., Аршави І.Ф. “Сучасні напрями зарубіжної психології: психологія особистості”, Дн-ськ:ДНУ. – 2010. Розділ 4.7, с. 212–227).
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/documents/suchasninapramypsyhologii.doc
http://repository.dnu.dp.ua:1100/?page=inner_material&id=246

        Підготувати письмові відповіді на контрольні запитання:

1.1 Роль позитивних емоцій у життєдіяльності людини. 
1.2 Відмінності в підходах до вивчення негативних та позитивних емоцій на  поведінку людини, її ставлення до оточуючих, сприйняття світу у цілому.

1.3 Охарактеризуйте провідні положення підходу до вивчення людини як суб’єкта життєдіяльності у світлі принципів позитивної психології. 
2. Виконати тест “Цінності-у-дії” авторів К. Петерсона і М. Селігмана у перекладі на українську мову Е.Л. Носенко і Л.І. Байсари (див. електронну версію тесту у “Методичному посібнику з курсу Позитивна психологія” Байсари Л.І. і Носенко Е.Л.)
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/documents/Pozitivna%20psyhologia.docx
http://repository.dnu.dp.ua:1100/?page=inner_material&id=266
3. Прочитати вступ до книги “Новая позитивная психология” М. Селігмана. М.:
 В-во Варна, 2006.
http://lib100.com/book/practic_psychology/novaya_pozitivnaya_psihologiya/doc/
Звіт про виконання завдань самостійної роботи 

повинен бути представлений на першому занятті у березні.

